
各教室スケジュール一覧

館内営業時間

年末年始休館（12月29日から1月3日）

9:00～21:00 （フロント受付時間は20：30まで）

土曜日

9:00～10:00

学童AA（2～4年） 11:00～12:00
学童A（1～3年） 16:30～17:30

17:30～18:30
16:15～17:15 16:30～17:30 10:00～11:00

★テニス教室（キッズ・Jr）

学童B（4～6年） 17:30～18:30 17:15～18:15 17:30～18:30 12:00～13:00

対象 月曜日 火曜日 木曜日 金曜日 土曜日
キッズ（4～6歳） 15:30～16:25
Jr１（1～3年） 16:30～17:55 16:30～17:55 16:30～17:55 16:30～17:55

木曜日水曜日火曜日月曜日対象

Jr2（3～6年） 18:00～19:25 18:00～19:25 18:00～19:25 18:00～19:25 9:00～10:25

★テニス教室（一般）
対象 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

★体操教室

15:30～16:30ちびっこ（3・4歳）
幼児（3・4・5歳） 15:30～16:30 16:30～17:30 15:15～16:15 15:30～16:30

金曜日 土曜日
初心 10:00～11:25

初中級
11:30～12:55

19:30～20:55 10:00～11:25 11:30～12:55 10:30～11:55
19:30～20:55

初心・初級 10:00～11:25 11:30～12:55 10:00～11:25

12:00～13：20

★トランポリン教室 ★サッカー教室
対象 水曜日 対象 水曜日 金曜日

中級・中上級 11:30～12:55 19:30～20:55 19:30～20:55

対象 火曜日 金曜日
Jr（小学生） 16:00～19:00 16:00～19:00

小学生 17:30～18:30 Jr（2～6年） 17:15～18:45 17:15～18:45

★野球教室




